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I. НОРМАТИВНА ОСНОВА 

Настоящият план за дейностите по безопасност на движението по пътищата (БДП) през учебната 2026/2027 година е разработен в съответствие с: 

• Закона за предучилищното и училищното образование; 

• Наредба № 5 от 03.06.2016 г. за предучилищното образование; 

• Системата за организация и управление на дейностите, свързани с възпитанието и обучението по безопасност на движението по пътищата в 

системата на предучилищното и училищното образование; 

• Националната стратегия за безопасност на движението по пътищата в Република България; 

• действащите нормативни и методически документи, свързани с възпитанието и обучението по безопасност на движението по пътищата. 

 

II. ЦЕЛ 

Основната цел на дейностите по безопасност на движението по пътищата в детската градина е формиране на начални знания, умения и навици у децата за 

безопасно поведение като участници в движението. 

Чрез подходящи за възрастта педагогически дейности се създават условия за: 

1. Формиране на транспортна култура и отговорно отношение към правилата за движение. 

2. Усвояване на основни знания за пътната среда, участниците в движението и средствата за безопасност. 

3. Разпознаване на опасни ситуации и изграждане на умения за безопасно поведение. 

4. Създаване на условия за ефективно реализиране на дейностите по БДП в детската градина. 

 

III. ЗАДАЧИ 

1. Формиране на знания, умения и навици за безопасно участие на децата в движението по пътищата. 

2. Запознаване на децата с основни правила за безопасно поведение като пешеходци и пътници. 

3. Развиване на умения за ориентиране в близката пътна среда. 

4. Запознаване с основни пътни знаци, сигнали и правила за движение, съобразени с възрастовите особености на децата. 

5. Повишаване подготовката на педагогическите специалисти за реализиране на дейности по БДП. 

6. Осигуряване на подходяща образователна среда и дидактически материали. 

7. Създаване на партньорство между детската градина и семейството за изграждане на устойчиви навици за безопасно поведение. 

 

IV. ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ 

В края на учебната 2026/2027 година се очаква: 

1. Децата да познават основни правила за безопасно поведение на пътя. 

2. Да разпознават основни елементи на пътната среда. 

3. Да познават ролята на пешеходеца и пътника. 
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4. Да прилагат придобитите знания в игрови и практически ситуации. 

5. Да се повиши ангажираността на родителите към безопасността на децата. 

V. ОРГАНИЗАЦИЯ НА ДЕЙНОСТИТЕ ПО БДП 

1. Дейностите по БДП се реализират в процеса на педагогическото взаимодействие чрез основни и допълнителни форми. 

2. Основна форма на педагогическо взаимодействие е педагогическата ситуация. 

3. Обучението по БДП се осъществява интегрирано с образователното съдържание, съобразно възрастта и индивидуалните особености на децата. 

4. Педагогическите специалисти планират дейности, свързани с: 

• безопасно придвижване на пешеходци; 

• безопасно пътуване като пътници; 

• разпознаване на пътни знаци и сигнали; 

• ориентиране в пътната среда; 

• формиране на отговорно поведение. 

 

VI. ФОРМИ И МЕТОДИ НА РАБОТА 

Форми: 

• педагогически ситуации; 

• игрово-познавателни дейности; 

• практически упражнения; 

• наблюдения; 

• инициативи с родители; 

• състезания, викторини и празници по БДП. 

Методи: 

• наблюдение; 

• разговор и беседа; 

• разказ; 

• игрови методи; 

• ролеви игри; 

• моделиране на ситуации; 

• практически действия; 

• работа с нагледни материали. 

 

VII. РАБОТА С РОДИТЕЛИТЕ 

Работата със семейството е важна част от дейностите по безопасност на движението по пътищата. Чрез партньорство между детската градина и родителите 

се създават условия за изграждане на устойчиви навици за безопасно поведение у децата. 
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Основни дейности: 

1. Провеждане на разговори и беседи с родителите за значението на личния пример при спазване правилата за движение. 

2. Предоставяне на информация за безопасното придвижване на децата до и от детската градина. 

3. Популяризиране на правилата за безопасно пътуване на децата като пътници в автомобил. 

4. Включване на родители в инициативи по БДП: 

• празници; 

• състезания; 

• викторини; 

• практически демонстрации. 

5. Използване на информационни табла и електронни средства за предоставяне на информация по темата. 

 

VIII. КВАЛИФИКАЦИЯ НА ПЕДАГОГИЧЕСКИТЕ СПЕЦИАЛИСТИ 

За повишаване качеството на дейностите по БДП се предвиждат: 

1. Проучване на актуални методически материали, свързани с безопасността на движението. 

2. Споделяне на добри педагогически практики между педагогическите специалисти. 

3. Участие в подходящи квалификационни форми при необходимост. 

4. Подготовка и използване на подходящи образователни материали за възрастовите групи. 

 

IX. МАТЕРИАЛНО-ТЕХНИЧЕСКО ОСИГУРЯВАНЕ 

За реализиране на дейностите по БДП се използват: 

1. Дидактически материали и нагледни пособия. 

2. Макети на пътна среда и превозни средства. 

3. Илюстрации, карти, детска литература и образователни ресурси. 

4. Площадка по БДП, когато детската градина разполага с такава. 

5. Подходящи електронни образователни материали. 

 

X. КОНТРОЛ И ОТЧЕТНОСТ 

1. Контролът по изпълнение на плана се осъществява от директора на детската градина. 

2. Комисията по безопасност на движението по пътищата подпомага организацията и координацията на дейностите. 

3. Педагогическите специалисти отразяват реализираните дейности в съответната документация. 

4. В края на учебната година се извършва анализ на изпълнението на плана. 

5. При необходимост се предлагат мерки за подобряване на организацията и ефективността на дейностите по БДП. 

 

XI. ГОДИШНО ТЕМАТИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ 
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 

I ВЪЗРАСТОВА ГРУПА 

Учебна 2026/2027 година 

 

Месец Област на компетентност Тематично направление Тема 

Септември Пътна среда Елементи, обхват и вид на пътя Моят дом и пътят до него 

Октомври Участници в движението Детето като участник в движението С мама и татко на разходка 

Ноември Пътни превозни средства Видове превозни средства Моите играчки и превозни средства 

Декември Обезопасителни и защитни средства Детето като пътник Пътувам безопасно с мама и татко 

Януари Пътна сигнализация Звуци и цветове Разпознавам звук и цвят 

Февруари Пътна среда Безопасни места за игра Къде можем да играем? 

Март Участници в движението Пешеходец Аз вървя безопасно 

Април Пътна сигнализация Светофар Светофарът ни помага 

Май Практическо приложение Затвърдяване Аз спазвам правилата 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ № 2 

II ВЪЗРАСТОВА ГРУПА 

Учебна 2026/2027 година 

 

Месец Област на компетентност Тематично направление Тема 

Септември Пътна среда Елементи, обхват и вид на пътя Нашата улица 

Октомври Правила и култура на поведение на пътя Опасни и безопасни места за игра Къде играят децата? 

Ноември Правила и култура на поведение на пътя Правила за движение на пешеходец Пресичам безопасно 

Декември Пътна сигнализация Светофар и сигнали Светофар – мой помощник 

Януари Обезопасителни и защитни средства Детето като пътник Пътувам безопасно 

Февруари Пътни превозни средства Видове превозни средства Познавам превозните средства 

Март Правила за движение с велосипед Основни правила Моят велосипед 
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Април Пътна сигнализация Пътни знаци Познавам знаците 

Май Практическо приложение Затвърдяване на знанията Играем и спазваме правилата 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ № 3 

III ВЪЗРАСТОВА ГРУПА 

Учебна 2026/2027 година 

 

Месец Област на компетентност Тематично направление Тема 

Септември Пътна среда Елементи, обхват и вид на пътя Кварталът, в който живея 

Октомври Правила и култура на поведение на пътя Правила за движение на пешеходец Какво трябва да знае малкият пешеходец? 

Ноември Пътна сигнализация Пътни знаци Познаваме ли пътните знаци? 

Декември Обезопасителни и защитни средства Детето като пътник Пътувам безопасно 

Януари Пътни превозни средства Превозни средства Превозните средства около нас 

Февруари Правила и култура на поведение на пътя Опасни и безопасни места за игра Играя на безопасно място 

Март Правила за движение с велосипед Велосипедист Малкият велосипедист 

Април Практически умения Пътна среда На площадката по БДП 

Май Обобщение Безопасно поведение Аз познавам правилата 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ № 4 

IV ВЪЗРАСТОВА ГРУПА 

Учебна 2026/2027 година 

 

Месец Област на компетентност Тематично направление Тема 

Септември Пътна среда Елементи, обхват и вид на пътя Градът/селото, в което живея 

Октомври Правила и култура на поведение на пътя Правила за движение на пешеходец На улицата 

Ноември Правила и култура на поведение на пътя Поведение на автобусна спирка Пътувам с автобус 

Декември Обезопасителни и защитни средства Детето като пътник Пътувам безопасно 
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Януари Пътна среда Безопасен маршрут Моят път до детската градина 

Февруари Пътна сигнализация Пътни знаци Кои знаци познава пешеходецът? 

Март Пътни превозни средства Велосипедист Изправност на велосипеда 

Април Правила за движение с велосипед Практически умения На площадката за велосипедисти 

Май Обобщение и подготовка за училище Безопасно поведение Аз спазвам правилата на пътя 

 

XII. ЗАКЛЮЧИТЕЛНИ ПОЛОЖЕНИЯ 

1. Настоящият план за дейностите по безопасност на движението по пътищата се прилага през учебната 2026/2027 година. 

2. Реализирането на дейностите се осъществява от педагогическите специалисти в детската градина съобразно възрастовите особености, 

индивидуалните потребности и възможностите на децата. 

3. При организиране на дейностите по БДП се спазват изискванията за безопасност и се използват подходящи за възрастта на децата методи и 

средства. 

4. Планът може да бъде актуализиран при промяна на нормативни изисквания, указания от компетентни институции или при необходимост от 

подобряване организацията на дейностите. 

5. За изпълнението на плана се осъществява текущ контрол от директора на детската градина. 

 

 

Утвърдил: 

.................................................... 

Директор на Детска градина „Пролет“ 

гр. Самоков 

ПРИЛОЖЕНИЕ 

Към плана за дейностите по безопасност на движението по пътищата за учебната 2026/2027 година 

Контролни дейности по изпълнение на плана 

 

№ Дейност Срок Отговорно лице 

1. Проверка на планирането и реализирането на дейностите по БДП в групите През учебната година Директор 

2. Проследяване на включването на теми по БДП в педагогическите ситуации През учебната година Учители по групи 

3. Проверка на наличните дидактически материали и условията за обучение по БДП При необходимост Комисия по БДП 

4. Провеждане на инициативи с деца и родители През учебната година Комисия по БДП и учители 
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5. Анализ на изпълнението на плана Май 2027 г. Комисия по БДП 
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